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Magendrehung beim Hund -
Risikofaktoren

Zahlen und Fakten eciner Langzeitstudie

(Grau Redaktionsservice). Von 1994 an
beobachtete Dr. Larry Glickman von der
Purdue University School of Veterinary
Medicine, USA, 1.914 Hunde aus 11
groffen und sehr groflen Rassen. Bei kei-
nem dieser Hunde war eine firithere Ma-
gendrehung bekannt.

Magendrehung ist die hiufigste Todes-
ursache bei etlichen grofen Rassen. Wird
dieser duBerst schmerzhafte Zustand
nicht innerhalb von 1-2 Stunden behan-
delt, ister lebensbedrohlich. Bei 25% der
Fille handelt es sich ,,nur* um eine Ma-
generweiterung (Magendilatation). Der
Magen fiillt sich mit Gasen, der zuneh-
mende Druck komprimiert Magenein-
gang und -ausgang, und die Luft kann
nicht mehr entweichen. In den meisten
Fillen allerdings (75%) handelt es sich
um eine richtige Drehung des Magens
(Torsio ventriculi). Jeglicher Zu- und Ab-
fluss des Magens wird verhindert. Da die
Gase nicht mehr entweichen konnen,
bliht sich der Magen auf.

Symptome:
Betroffene Hunde speicheln sehr stark.
Sie konnen weder schlucken, erbrechen

noch aufstofien, um den sich aufbauen-
den Druck zu mindern. Der Magen wird
weiter aufgebldht. Klopft man mit dem
Finger auf den Bauch, so hat dieser den
Klang einer Trommel.

Risikofaktoren:

Deutsche Doggen haben die grofte Be-
fallsrate (42,4%). Weitere Rassen mit er-
héhtem Risiko: Bloodhound, Irish Wolf-
hound, Irish Setter, Akita, Kleinpudel,
Deutscher Schiferhund, Deutscher Bo-
xer, Rassen und Mischlinge mit grofe-
rem Brustvolumen sowie Hunde mit tie-
fem, aberengem Brustkorb. Bei schlanken
Hunden entwickelt sich eine Magendre-
hung hiufiger als bei iibergewichtigen
Vierbeinern. Man vermutet, dass tiber-
schiissiges Fett einen Teil des Bauchrau-
mes einnimmt und dem Magen nicht
mehr den grofien Spielraum ldsst. Dies
bedeutet selbstverstindlich nicht, dass
iibergewichtige Hunde gesiinder sind als
normalgewichtige. Auch bei dlteren
Hunden erhoht sich das Risiko. Nach
dem 5. Lebensjahr steigt bei groBen Ras-
sen das Risiko jahrlich um 20%, bei sehr
groBen Rassen erfolgt diese Steigerung

bereits nach dem 3. Lebensjahr. Ver-
wandte ersten Grades von Hunden die be-
reits eine Magendrehung hatten. haben
ein 63% hoheres Risiko selbst daran zu
erkranken als andere, in deren direkter
Verwandtschaft noch keine Magendre-
hung vorgekommen ist. Bei Hunden die
sehr schnell fressen erhoht sich das Risi-
ko um 15%. Dies mag daran liegen, dass
beim Fressen deutlich mehr Luft mitge-
schluckt wird. Eine weit verbreitete Pri-
ventivmalinahme war das Hochstellen
von Futter- und Wasserniipfen. Dies fiihr-
te jedoch sogar zu einer deutlichen Zu-
nahme des Risikos um 110% (kein Druck-
fehler). Hunde in diesem Teil der Studie
hatten keine Verwandte mit einer Ma-
gendrehungs-Vorgeschichte. Weiter ha-
ben aggressive, nervise oder dngstliche
Hunde ein erhdhtes Risiko. Stress kann
ebenfalls ein Ausloser sein. Viele Hunde
hatten eine Magendrehung nach einem
Zwingerwechsel bzw. einer langen Auto-
fahrt. Riiden sind anfilliger als Hiindin-
nen.

Futterfaktoren:

Das Fiittern von nur Trockenfutter oder
das Fiittern einer einzigen grofien Mahl-
zeit waren ebenfalls oft mit der Magen-
drehung in Verbindung zu bringen. Die
Hunde, die ein Trockenfutter erhielten,
bei dem Fett zu den ersten 4 Inhaltsstof-
fen zihlt, zeigten eine Steigerung des Ri-
sikos um 170%. (Grau Trockennahrung
enthilt z.B. nur 7% Fett) Enthielt das
Trockenfutter Zitronenséure und wurde
vorher angefeuchtet stieg das Risiko um
370%. In den letzten 30 Jahren konnte ei-
ne drastische Zunahme von Magendre-
hungen verzeichnet werden. Parallel da-
zu stieg auch die Zunahme der Fiitterung
mit Trockenfutter. In Australien und Neu-
secland treten bei den gefihrdeten Ras-
sen deutlich weniger Fiille auf. In diesen
Lindern ist die Fitterung der Hunde
nicht so stark auf Trockenfutter ausge-
legt. Das Fiittern von einer groflien Mahl-
zeit pro Tag hat eine starke Gewichtszu-
nahme des Magens zur Folge. Die
Haltebiinder, die den Magen in seiner
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richtigen Position fixieren, dehnen sich
aus. Bei Hunden mit einer Magendre-
hung waren diese Bénder deutlich ver-
lingert — vermutlich bedingt durch die
stiindige Uberdehnung. Hiermit liisstsich
auch die deutliche Zunahme von Magen-
drehungen im Alter erkliren.

Magendrehung und Bewegung:

Es konnte keine Verbindung zwischen

Bewegung vor oder nach der Fiitterung

und der Magendrehung registriert wer-

den. Die meisten Hunde entwickelten ei-

ne Magendrehung wihrend der Nacht mit

leerem, aber gasgefiilltem Magen. Auch

konnte kein Zusammenhang zwischen

Impfungen, Futtersorten oder Zeit und

Menge der Wasseraufnahme vor bzw.

nach dem Fiittern festgestellt werden.

Das Ergebnis dieser Untersuchung zeig-

te, dass folgende verschiedene Risiko-

faktoren zusammen den typischen Hund

charakterisieren, der eine Magendrehung

entwickelt:

4 cin tiefer und schmaler Brustkorb

# schlanker Korper

% ein Verwandter, der schon eine Ma-
gendrehung hatte

4% zu schnelles Fressen

4 ausschlieBlich Trockenfutternahrung

4 eine einzelne, grofle Mahlzeit tiglich

# Stress

# Angstlichkeit, Aggressivitiit und/oder
Nervositit.

Behandlung:

Etwa 30% der Hunde mit Magendrehung
sterben oder miissen eingeschlifert wer-
den, als Folge von Schock, Herzrhyth-
musstorungen, Absterben oder Perforati-
on der Magenwand. Wihrend -einer
solchen Magendrehungs-Episode kommt

es bei 40% der Hunde zu
Herzrhythmusstérungen.
Die Notfallbehandlung
eines Hundes mit Magen-
drehung beginnt mit dem
Ablassen des Magendru-
ckes. Dies wird mittels ei-
ner Magensonde durch
die Speiserdhre oder einer
Kaniile durch die Magen-
wand erreicht. Istnach der
Druckreduzierung  der
Magen immer noch ge-
dreht, muss eine Notfallo-
peration  durchgefiihrt
werden, um den Magen in
die korrekte Position zu
bringen. Bei manchen
Hunden muss hier ein Teil
der Magenwand entfernt
werden. Ist die normale
Anatomie wieder herge-
stellt, so sollte eine Ga-
stroplexie erfolgen. Hier-
bei wird die Magenwand
an der Bauchinnenseite
festgeniht, um eine erneute Drehung zu
verhindern. In 76% der Fille, bei denen
diese Korrektur nicht durchgefiihrt wur-
de, kam es erneut zu einer Magendre-
hung. Bei Hunden mit Gastroplexie lag
die Riickfallquote bei 6%. Es gibt nach
heutiger Ansicht kein einzelnes Gen, das
fiir eine Magendrehung verantwortlich
ist. Magendrehungen werden nicht ver-
erbt, lediglich die Veranlagung dazu. Ei-
ne vorsichtige Auswahl der Zuchttiere
und gute Recherche bei den Ahnen und
deren Verwandten sind die besten Vor-
sichtsmassnahmen, um das Risiko fiir ei-
ne Magendrehung so gering wie moglich
zu halten.

Auf was muss ich achten -

was ist zu tun!

Besitzer von Hunden mit hohem Risiko

sollten dieses eventuell auftretende Pro-

blem bereits im Vorfeld mit dem Tierarzt

durchsprechen. Besonders in Stresssitua-

tionen ist erhdhte Vorsicht geboten. Es ist

ratsam, mehrere kleinere Mahlzeiten tig-

lich zu fiittern und die Hunde danach ,,im

Auge zu behalten”. Futterumstellungen

sollten langsam vorgenommen werden,

Achtung bei folgenden Symptomen:

# Schwellung und Aufireiben des Bau-
ches

# Erfolglose Versuche sich zu erbrechen

@ Unruhe, Jammern, Stohnen

@ Hund lauft stindig auf und ab

# Hund lasst den Kopfhingen, meist un-
terhalb der Schulterblatter

Zeit ist kritisch — bringen sie den Hund

sofort zum Tierarzt!!!

von Jerold S. Bell, DVM — Quellen: In-
ternational Siberian Husky Club News-
letter September/Oktober 2003; Ameri-
can Kennel Club Gazette April 2003;
tibersetzt von Tina Kalmund

Unser Beitrag zum Wohlergehen Ihres
Hundes — die Mitarbeiter der Grau
Tiernahrung GmbH stehen mit kom-
petentem Rat zur Verfiigung.

Sie erreichen uns von montags bis freitags von
08.30 Uhr bis 18.00 Uhr

unter Telefon 02874 9142-0

per Fax 02874 4331

per E-Mail info(@grau-gmbh.de

im Internet www.grau-tiernahrung.de
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